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Lundi
13/05/2024

Radis au beurre

Merguez

Semoule

Petit filou au fruits

Petit pot vanille fraise

Pain
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Mardi
14/05/2024

Pastéque

Poisson blanc & pané
croustillant

Brocolis béchamel

EDAM

Mousse au chocolat au lait

Pain

Saint-Jean XX111

Mercredi
15/05/2024

ENTRETES

S ALADES

PLATS

G ARNITURES

P RODUITS LAITIERS

D ES S ERTSS

B OULANGETRIE

Jeudi
16/05/2024

Carottes rapées au citron

Tortilla campesina

Légumes du sud et son
crumble

Yaourt nature sucré

Pain d'épices

Pain

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Des menus équilibrés et des recettes variées
qui allient produits de qualité et nouveautés !

Vendredi
17/05/2024

Cubes de betteraves

Merlu @ sauce basilic

Pommes de terre vapeur

Mimolette

Corbeille de fruits

Pain




Des menus équilibrés et des recettes variées

LE PLAISIR DE BIEN MANGER... qui allient produits de qualité et nouveautés ! M
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Saint-Jean XX111
Lundi Mardi Mercredi Jeudi
20/05/2024 21/05/2024 22/05/2024 23/05/2024

ENTRETES

Taboulé a la menthe

S ALADES

Salade verte
PLATS
Boulettes de boeuf et volaille Riz, korma végétarien
facon catalane brunoise provencale et petit
pois
G ARNITURES
Haricots verts i persillés Riz créole
P RODUITS LAI TI ERS
Tomme grise Saint paulin
D ESSERT S

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Compote pommes et fraises

allégée en sucres

B OULANGETRIE

Pain Pain Pain H

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Vendredi
24/05/2024

-

Tomate mozzarella

Fricassée colin d'Alaska ©

Purée de pomme de terre

Yaourt vanille Fi

Corbeille de fruits

Pain




o Des menus équilibrés et des recettes variées

ﬁﬁmﬂri w“ww | D L I_}HFH Mﬁl qui allient produits de qualite et nouveautés !
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Saint-Jean XX111

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
27/05/2024 28/05/2024 29/05/2024 30/05/2024 31/05/2024

ENTRETES

Salade verte Fi Melon

S ALADES

Salade de tomate au mais Macédoine mayonnaise
vinaigrette
Aiguillette de poulet sauce Haché de veau au jus Penne semi complet sc Colin d'Alaska @ sauce
barbecue tomate lentille haché végétal basquaise

graine de courge

G ARNITURES

Petits pois a I'étuvé Mélange 5 céréales Penne rigate Riz pilaf

P R ODUITS LAITIERS

Petit filou au fruits Fromage frais Yaourt nature sucré Fromage fondu carré

DESSERTS

Paris Brest Liégeois au chocolat Compote pommes et Corbeille de fruits
abricots allégée en sucres

B OULANGETRIE

Pain Pain Pain Pain

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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SERVICES DE QUALITE DE VIE




o Des menus équilibrés et des recettes variées

ﬁﬁmﬂri w“ww | D L I_}HFH Mﬁl qui allient produits de qualite et nouveautés !
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Saint-Jean XX111

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

03/06/2024 04/06/2024 05/06/2024 06/06/2024 07/06/2024
ENTRETES
Coeurs de palmier et mais Mortadelle Pastéque Tomates H
PLATS
Quenelles nature sauce Sauce aux 3 fromages Sauté de boeuf sauce Merlu & sauce vatapa
tomate (parmesan, mozzarella, gardiane (orange ,tomate,
bleu) balsamique)

G ARNITURES

Chou-fleur gratiné Coquillettes Printaniere de légumes Purée de pomme de terre

P RODUITS LAITIERS

rit
D ESSERTS

Cube de péche Corbeille de fruits Gateau basque @ Mousse au citron

B OULANGETRIE

Pain Pain Pain Pain

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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Mimolette Yaourt fi 4 la framboise Brie Fromage fondu La vache qui

ﬁ
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Des menus équilibrés et des recettes variées

ﬁM“Ei p“ﬁi‘n”%”l}ﬂ m”?r HHEN w qui allient produits de qualité et nouveautés !
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Saint-Jean XX111

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
10/06/2024 11/06/2024 12/06/2024 13/06/2024 14/06/2024

ENTRETES

Terrine de légumes Radis beurre

S ALADES

Mais en salade Céleri rapé aux raisins
PLATS
Steak haché de boeuf sauce Spaghetti a la sauce tomate Nuggets de poulet Blanquette colin d'Alaska @
brune facon bolognaise de pois
cassé

G ARNITURES

Ratatouille Torsades Fi Haricots plats a I'ail Semoule Fi

P RODUITS LAITIERS

Yaourt nature sucré Tomme grise Camembert i Mimolette

D ES S ERTSS

Gaufre liégeoise Corbeille de fruits Géateau au chocolat Corbeille de fruits

B OULANGETRIE

Pain Pain Pain Pain

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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