Mo

Saint-Jean XX111

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
10/03/2025 11/03/2025 12/03/2025 13/03/2025 14/03/2025

ENTRETES

Betteraves f vinaigrette

S ALADES

Salade verte Mais en salade Céleri remoulade

PLATS

Couscous aux boulettes de Cheeseburger Crispidor a 'emmental Merlu & sauce citron
soja tomate

G ARNITURES

Semoule Brocolis Ratatouille Purée de pomme de terre

P R ODUITS LAITIERS

Yaourt nature sucré Edam Camembert i Fromage fondu Kiri

DESSERTS

cube de péche Corbeille de fruits Gaufre au sucre Corbeille de fruits

B OULANGETRIE

Pain Pain Pain Pain

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.



Mews.

Saint-Jean XX111

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
17/03/2025 18/03/2025 19/03/2025 20/03/2025 21/03/2025

ENTRETES

Carottes rapée i vinaigrette Paté de campagne Macédoine mayonnaise

S ALADES

Mais
PLATS
Saucisses de Strasbourg Raviolis sauce tomate Sauce aux 3 fromages Colin d'Alaska @ pané riz
(cantal,emmental,cheddar) soufflé
G ARNITURES
Haricots verts Pates coude Epinards en branche
béchamel
P RODUWUITS LAI TIERS
Pont I'évéque ® Gouda Yaourt nature sucré Petit filou au fruits
D ESSERTS
Muffin chocolat aux pépites = Compote pommes et fraises Mousse au citron Corbeille de fruits
de chocolat allégée en sucres
B O UL ANGTETRIE
Pain Pain Pain i

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.



Lundi
24/03/2025

Salade d'haricots beurre a
I'échalote

Cordon bleu de vollaille

Petits pois a I'étuvé
Fromage frais f

Compote pommes allégée

en sucres
>

Mardi
25/03/2025

Salade asiatique (carotte,
haricot mungo et poivron)

Blé sauce aux légumes du
sud et fromage de brebis

Blé au coulis de tomate

Tomme blanche

Flan saveur vanille nappé au

caramel B

Pain

Meru

Saint-Jean XX111

Mercredi
26/03/2025

ENTRETES

S ALADES

PLATS

G ARNITURES

P R ODUITS

LAITIERS

D ESSERTS

B OULANGETRIE

Jeudi
27103/2025

Salade verte

Sauté de porc © sauce
caramel

Carottes f au jus

Yaourt nature sucré

Gateau au yaourt

Pain

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
28/03/2025

Chou-fleur i persillé
vinaigrette

Filet de colin lieu créeme au
thym

Purée de pomme de terre

Saint paulin

Corbeille de fruits

Pain



Mews.

Saint-Jean XX111

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
31/03/2025 01/04/2025 02/04/2025 03/04/2025 04/04/2025

ENTRETES

Galantine Concombre Lentilles a I'échalote

S ALADES

Petits pois en salade

PLATS
Chili sin carne Chipolatas Aiguillette de poulet sauce Merlu & sauce citron
forestiere
G ARNITURES
Riz pilaf £ Printaniére de légumes Courgettes au basilic Boulgour
P RODWUITS LAI TI ER S
Fromage fondu Samos Yaourt fi a la framboise Brie Gouda
D ESSERTS
Compote poire allégée en Tarte flan patissier Corbeille de fruits Fromage blanc coulit de fruit
sucres
B OUL ANGTETRIE
Pain Pain Pain &

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.



Lundi
07/04/2025

Tomates Fi

Boulettes de boeuf et volaille
facon catalane

Carottes persillées

Yaourt nature sucré

Gaufre liégeoise

o

Mer

Saint-Jean XX111
Mardi Mercredi Jeudi
08/04/2025 09/04/2025 10/04/2025

ENTRETES

S ALADES

Salade verte Salade coleslaw
PLATS
Torsade a la sauce tomate 1 Quenelles de brochet
facon bolognaise de pois sauce Armoricaine
cassé

G ARNITURES

Torsades £ Haricots beurre persillé

P R ODUITS LAITIERS

Tomme grise Petit filou au fruits

D ESSERTS

Compote pommes allégée Gateau aux pommes
en sucres

B OULANGETRIE

Pain Pain Fi

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
11/04/2025

Salade bretonne (chou fleur,
haricot vert et tomate)

Fricassée colin d'Alaska ©

Semoule i

Mimolette

Corbeille de fruits

Pain



Lundi
14/04/2025

Mais

Cordon bleu

Cordiale de légumes

Saint paulin

Pomme E

Mardi
15/04/2025

Paté pur volaille

Boulette sarrasin lentille
legume sauce tomate

Coquillettes

Yaourt nature sucré

Compote poire allégée en
sucres

Pain

Mews.

Saint-Jean XX111

Mercredi
16/04/2025

ENTRETES

S ALADES

PLATS

G ARNITURES

P R ODUITS LAITIERS

DESSERTS

B OULANGETRIE

Jeudi
17/04/2025

Cubes de betteraves

Sauté de dinde © sauce
moutarde

Pommes de terre vapeur

Emmental &

Corbeille de fruits

Pain

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
18/04/2025

Carottes i rapées
vinaigrette

Colin d'Alaska & pané riz
soufflé

Haricots verts a I'ail

Fromage Petit moule

Roulé a la myrtille

Pain



	Saint-Jean XX111 10/03/2025 4 SAINT -JEAN 23 du 10 mars au 18 avril 2025
	Saint-Jean XX111 17/03/2025 4 SAINT -JEAN 23 du 10 mars au 18 avril 2025
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